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●「さんいん１３００」と「スピードウイーク」 
ＰＢＰをリスペクトして酔った勢いで企画したものの、日本の

休日事情や、夏の暑さは未知数のため試走を決行。そして

何とか可能性を感じ、一般公募で実施したところ、完走者が

出現。ここ３年間は、二桁の参加者があって、フィニッシュ後

の交歓会も大いに盛

り上がっている。 

そこで出た話しが

スピードウイーク。 

日本縦断のスピー

ド記録をご存じだろう

か？多分、ＭＴさん

が単独走行で出した

５日と７時間かな？ 

日本縦断と言っても、北上か南下か、ルートは、さらに伴走

があるの、それともソロなのか等々、トライの条件に制限がな

いので、一概に比較できない。 

 

さらに、初めての道を走るなんて、記録に挑戦するにはコ

ース下見も必要。もちろん、現地までの往復の交通費やその

他の諸経費もバカにならない。距離は約２７００ｋｍ。単純計

算で、１日４００ｋｍ走るとしても、７日間は要する。 

と言う訳で、過去の経験から、南下推奨ルートを設定して、

ドロップバッグや提携エイドや仮眠所を設け、さらに佐多岬か

らの乗合バスも用意するサービス週間を、数年のうちに具体

化したい、というもの！しかし、問題は、親不知の３Ｄトンネル

＆洞門群だ・・・！ 

つまり今年の「さんい

ん１３００」は、スピードウ

イークに向けたコース

調査も兼ねて、南北両方向、１３００ｋｍ先から京都を目指して

走ってもらえるよう企画中！完走の条件は、１２００ｋｍ以上を

１１０時間で走ること。これまでの推奨コースは、京都～（任

意）～下関～松江～京都。     【検索⇒さんいん１３００】 
 

●ナショナルブルベ（１００×１００） 
某自転車雑誌編集長・故ＭＩさんのアドバイスを受けて立

ち上げた「ルート・エヌ」は、日本初のブルベと自負している。

しかし時代はＭＴＢ一色で伸び悩んでいた。 

するとＭＴＢラリーレイドの取材で訪れたフランスで、ＰＢＰ

への参加の可能性があることを知り、２００３年のＰＢＰへの道

筋をつける。 

それでもレベルが高く、も

っと初心者や国内の諸事情

に対応したブルベが欲しい

と、某自転車ショップ店長アド

バイスで「１００ｋｍを１００回走

ろう！」と言う単純な目標のブ

ルベを企画するが、準備期間が短く、ターゲットが不明確だ

ったため失敗企画に終わる・・・。 

時代が変わり、観光メニューとして「ロングライド」が雨後の

タケノコ状態だが、これもブームで終わる予感が無い訳では

ない・・・。また、自転車遊びソフト以外でも、地球環境問題や

都市交通再生で、“自転車”が注目されているが、実はこれら

の各プロジェクトが不連続だと違和感を抱いている。 

その中、某サイクリング統括団体とも意見交換をして、４７

都道府県に１００ｋｍの推奨コースを設定した「１００×１００」を

ナショナルブルベ

として再提案した

いと思っている。 

そんな折、分水

嶺をワンパスで日

本海側から太平

洋側に走る「リバ

ーｔｏリバー」の話

しも出てきた。（右

図参照）できれば

岬から岬へ走るよ

うなディアゴナー

ルや、このようなロ

ーカルブルベも含

め、ナショナルブ

ルベのアイデア

や、コース調査員を、このブームをチャンスと思い、広く呼び

掛けたい。（別途案内予定！） 
 

●サイクリングの標準化 
“自転車”関連の各プロジェクトが不連続で違和感を覚ると

書きましたが、霞が関の某交通課曰く、単独のサイクリング

は、特に問題にならないが、呼び掛け人が存在するサイクリ

ングは、５人以上で集団暴走行為、大勢で走るサイクリングイ

ベントは、観光振興という名目のデモ行進に相当するとのこ

と。因みにクラブラン的なものは届け出不要だとか！？ 

そこで転遊研では、面倒な事かも知れませんが、自転車遊

びの標準化が必要だと考えました。その考えに至る前に辿り

ついた「ＴＨＴ２６◆◆自転車さんぽ」で、日常利用とスポーツ利

用の境目を、まずは埋めたいと思っています。 

●実走スタッフ募集 
２月１３日に記者発表のあった、６月１～２日と６月８～９日

に岩手・宮城・福島で実施の「CYCLE AID JAPAN 2013」や、

７月２７～２８日に長野県富士見町で実施の「シマノバイカー

ズフェスティバル２０１３」の、コース監修や運営に関わってい

ますが、実走スタッフを募集したいと思っています。 

イベントの目的や大会内容は異なりますが、どちらも一般

道を交通規制なく普通に走る形での運営をベースにしていま

すので、そう言ったことに興味のある中追いや後追いやコント

ロールポイントのスタッフを募集します。 
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松江ＰＣ（仮眠所）で出立と到着の二人 

予 

定 
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