
近畿  

 

下関  

 

松江  

 

？？ 
スタートフリー ハーフスタート コントロールクリア ゾーンフィニッシュ 

スタート日時・場所、そしてコース、 

全て自由！ 

８月１０日 00:00 より 

ハーフのスタート、 

またはフルの折り返し。 

松江ＰＣ（コントロールポイント）で 

フィニッシュ地点を指示！ 

１２日 12:00～１３日 18:00 

１５日夜の交歓会に合わせて、 

指定時間帯でフィニッシュ！ 

１３日 18:00～１４日 12:00 
 

２０１７年夏   ロングライド ファストラン ツーリング 

＜＜＜＜＜＜さんいん１３００参加案内＞＞＞＞＞＞ 
 

 
 

 

＜＜さんいん１３００＃２０１７／参加案内＞＞ 
 

この度は「さんいん１３００＃２０１７」に参加申し込み頂き、誠にありがとうございます。 

タイトルに「山陰」の文字があるように、当初はＰＢＰに倣い京都～下関～京都を想定していました。そ 

の基本の往復ルートをメインに案内しますが、自転車は本来自由なもの、どこからでも参加できるぞ！ 

と言うツワモノは、距離を満たせばどんなルートでもＯＫな、オールフリークラスも並行して設けます。 
 

１９９５年秋、故今井彬彦ニューサイクリング編集長のアドバイスで始まった日本初のブルベ「ルート・エヌ」。 

その復活実施をここ数年模索中で、出来れば“ナショナルブルべ”として展開したいと考えています。そして、旅の要素をより

強く取り入れた真夏のロングライドイベント「さんいん１３００」はその象徴としたいと考えていますが、そう言った主催者の下心

とは関係なく、この企画が山陰の夏の風物詩になることを願いつつ、皆様も完走を目指して下さい。 
 

 

真夏の企画です。暑さ対策を万全に無理をせず道路交通法を遵守し自分の実力にあった走りを心がけて下さい。特にアド

バイスではありませんが、猛暑でアスファルトが熱せられ夜も暑い場合があるので、午後の走行を控え、未明からの早朝走

行をお勧めします。もし日中に、それも太陽に向かって走る場合、長袖を着て、水分補給をこまめにし、裏技としてはボトル

に濡れた布等を巻いて気化熱冷却をするとかなり効果的です。但し、不測の事態は起こり得ますので、あまりにもスピードが

上がらないようでしたら、鉄道ワープも選択肢に入れて下さい。 
 

１）スタートについて・・・スタート地点付近で、スタートシートに必要事項（①～⑥）を記入し、企画デスクにＦＡＸして下さい。

または、Ｅメール等で、必要事項６項目を本部へご連絡下さい。 

●企画デスクＦＡＸ  ０３－６３６８－４６６１        Ｅメール brevet@grupetto.jp 

※推奨ルートはあくまでも目安のため、スタート地点およびルートは全て任意です。但し、指定ＰＣは絶対通過です。 
 

２）コントロール（ＰＣ通過）について・・・過去は指定エリア内でのＰＣ通過を目安にしていましたが、今回は定時チェック＆定

時報告とします。定時チェックは朝、昼、夕方、夜間の４回、定時連絡は朝と夕方にお願いします。両方ともレシートゲット

（コンビニ等のレシートや駅の入場券等の現在地と時間の判るモノの入手）を行って下さい。連絡は、ＦＡＸ、Ｅメール、電

話、他、何れの方法でも良いので主催者にコンタクトして下さい。 
 

３）指定ＰＣ・・・１２日１２時から１３日１８時の間に必ず立ち寄り、フィニッシュ地点の指示を受けること！（スタッフが待機して

います。到着予定１時間前に連絡をお願いします。また、交歓会出席と後泊の希望も聞きます。）090-5573-9372（石丸） 

★松江ＰＣ：ビジネスホテル・ルート９ 〒699‐0108 島根県松江市東出雲町大字出雲郷（あだかえ）470‐1 T.0852‐52‐3354 
 

４）フィニッシュ＆交歓会・・・フィニッシュは指定のコンビニでセルフチェックをお願いします。スタートからフィニッシュまでの

レシートは、封筒等に入れて、交歓会会場の「Grupetto」へ預けて下さい。 
 

※grupetto 〒534-0024 大阪府大阪市都島区東野田町 1-17-27‐1F  TEL.080‐1480‐3364 （河崎） 

今回の事務局を兼務している飲食店です。荷物預かり、到着後のシャワーなど、宿泊以外は対応します。後泊や仮眠は

近隣のビジネスホテル等を斡旋します。（松江ＰＣ通過時点でお知らせします。） 勿論、交歓会の会場です！ 
 

★ゾーンフィニッシュ：１３日１８時から１４日１２時の間（多少の前後は可） ※交歓会：１４日１８時００分より。 
 

５）緊急連絡について  リタイアや鉄道ワープ等のご連絡をお願いします。 
●携帯電話⇒０９０-３１７０-６６５８（イシマル）  ●E メール⇒ brevet@grupetto.jp  

 

※ブルベ（認定）：スーパーフル（１３００ｋｍ以上）、フル（１０００ｋｍ以上）、３/４（８００ｋｍ以上）、ハーフ（６００ｋｍ以上）、クオーター（３００ｋ

ｍ以上）に出走認定証を発行します。 
 

■推奨ルート・・・近畿～瀬戸内ルート～下

関～秋吉台経由～益田～松江～鳥取～

～大阪（1300km／110時間） 
 

★オールフリークラス・・・松江ＰＣに相当するフィニッ

シュまで残り約３００ｋｍ地点を明記した走行計画

書の提出以外は全て自由！ 



 

【さんいん１３００＃２０１７ スタートシート】 
●企画デスクＦＡＸ  ０３-６３６８-４６６１  

Ｅメール brevet@grupetto.jp  

①氏名 

 

 
― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

②行動時連絡方法（携帯電話、携帯メール） 

 

 

 
― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

③緊急連絡先 

 

 

 
― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

④スタート日時場所 

 

 
― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

⑤走行予定 （□フルコース  □３/４コース  □ハーフコース  □１/４コース） 
 

８月１０日朝（          ）・夕方（          ）     ８月１１日朝（          ）・夕方（          ） 

 

８月１２日朝（          ）・夕方（          ）     ８月１３日朝（          ）・夕方（          ） 
 

８月１４日朝（          ）     ※交歓会 □出席 ｏｒ □欠席      ※後泊 □利用する ｏｒ □利用しない 
 

⑥指定ＰＣ到着予定（   日   時頃）  □松江ＰＣ ｏｒ □任意ＰＣ（                ） 

 

― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― ・ ― 

 

◆上左・・・松江ＰＣ：ビジネスホテル・ルート９ 

島根県松江市東出雲町大字出雲郷 470‐1 (0852‐52‐3354) 

※スタッフ待機 ▲松江担当：090-2809-6725(吉野)または石丸 
 

 

◆上左・・・報告書提出＆交歓会：グルペット 

〒534-0024 大阪府大阪市都島区東野田町 1-17-27‐1F 

▲大阪担当：080‐1480‐3364 （河崎） 
 

 

◆下右・・・周辺図   

★フィニッシュ地点は、このエリア内の CV印のコンビニです。その中から

個別の場所の指示となります。そのため、グループ走行の場合、別々

になりますので、ご注意下さい。 

  
 

Grupetto（グルペット） 

１３日１８時～１４日１２時 

ビジネスホテル・ルート９ 

１２日 12:00～１３日 18:00 


